Mana Imaculada

, ” REDE CONCEPCIONISTA DE ENSINO

AN Colégio
0 40

Lanche Manh3

Cardapio Lanches

segunda 02/02

terca 03/02

quarta 04/02

quinta 05/02

sexta 06/02

Suco Natural Laranja Leite Integral Puro Gelado Suco Uva logurte Natural Batido Suco De Limao
Meldo Banana Banana Manga Mamao
Mini Pao Frances Com Manteiga Pdo de Leite com Geléia Mini Pao Caseiro Ovo Mexido Bolo de Maga Panqueca Americana com mel

Lanche Tarde

segunda 02/02

terca 03/02

quarta 04/02

quinta 05/02

sexta 06/02

Suco Limao

Suco Abacaxi com Horteld

Suco Natural Laranja

Leite com Chocolate 50% Cacau

Leite Integral Puro Gelado

Abacaxi

Melancia

Macga

Kiwi

Manga

P3ao de Queijo

Mini Esfiha de Frango

Bolo de Cenoura

Empanada de Carne

P3o Caseiro de Pizza




Marla Imaculada

¢/ REDE CONCEPCIONISTA DE ENSINO

AN Colégio
0 40

Cardapio Lanches

Lanche Manh3

segunda 09/02

terca 10/02

quarta 11/02

quinta 12/02

sexta 13/02

Suco Natural Laranja

Leite Integral

Leite com Chocolate 50% cacau

Suco de Abacaxi

Suco De Uva

Mamao

Banana

Kiwi

Manga

Pera

Mini Pao Frances Com Manteiga

Mini Pao de Queijo

P3o na Chapa

Cookies de Aveia

Mini Croissant

Lanche Tarde

segunda 09/02

terca 10/02

quarta 11/02

quinta 12/02

sexta 13/02

Suco Limado Suco Abacaxi Leite Integral Leite com Chocolate 50% Cacau Leite Puro Gelado
Banana Melancia Banana Kiwi Manga
Mini Esfiha de Queijo Mini Pdo com Paté de Frango Cereal Empanada de Carne Bolo de Cenoura




01 40

) Colégio
Marla Imaculada

¢/ REDE CONCEPCIONISTA DE ENSINO

Cardapio Lanches

Lanche Manh3

segunda 16/02

terca 17/02

quarta 18/02

quinta 19/02

sexta 20/02

Vitamina de mag¢a com banana

Suco de uva

Manga

Pera

Mini pdo francés com manteiga

Muffin de chocolate

Lanche Tarde

segunda 16/02

terca 17/02

quarta 18/02

quinta 19/02

sexta 20/02

Suco de limao

Suco de abacaxi

Melancia

Manga

Bolo de fuba

P3o caseiro com queijo e tomate




N Colégio
o N Viar

{ Maria Imaculada

/ REDE CONCEPCIONISTA DE ENSINO

Lanche Manh3a

Cardapio Lanches

segunda 23/02

terca 24/02

quarta 25/02

quinta 26/02

sexta 27/02

Suco Natural Laranja

Leite com Chocolate 50% Cacau

Suco Melancia

Vitamina com Morango

Suco De Limao

Manga

Maca

Banana

Manga

Pera

Mini Pdo Frances Com Manteiga

Chipa

Bisnaguinha com Cream Cheese

P3o na Chapa

Croissant de Queijo

Lanche Tarde

segunda 23/02

terca 24/02

quarta 25/02

quinta 26/02

sexta 27/02

Suco de Uva

Suco Abacaxi

Suco de Laranja

Leite com Chocolate 50% Cacau

Leite Puro Gelado

Manga

Melancia

Maga

Kiwi

Manga

Pastel Assado de Carne

Bolo de Laranja

Mini Pdo com Pate de Atum

Mini Pao Frances com Queijo

Panqueca Americana




